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遺囑與遺囑信託
作者: 林綠怡 日期: 2020-10-07

遺囑新觀念： 與其說為遺族，不如說是“為自己”。

最近發現一款免費的 App，『遺囑產生器』，不僅提供一般民眾較完整的遺囑內容分類方式，更

將各項分類加註說明。（感謝劉韋德律師自費百萬餘元研發免費供民眾下載）

時代在進步，網路上的訊息及 APP 的設計，可以縮短許多規劃時間，而接下來值得思考的是：

我需要專業人員的協助嗎？

我可以自行完成遺囑內容嗎？

我可以用最簡單的方式來建立自己的遺囑嗎？

其實，未來世界，「知道」不難，但要「真懂」，就需要花些時間⋯⋯如果更進一步，希望能設

定目標，達成所望，可能就不一定是花了時間就可以完成的嘍！

（此時很可能需要專業人員協助）

怎麼說呢！

遺囑要寫，不難，希望表述自己的想法，不難，選擇遺囑方法，不難。

難的是，

遺囑的適法疑慮，可不可以真的被執行。

其中的資產，是否已是最佳稅務規劃傳承方式。

該不該讓下一代知道，影響為何？

⋯⋯⋯⋯

曾看過許多長輩，離世時，來不及有任何「交代」，子女因宗教信仰的不同，該用何種宗教儀

式都有爭議，還包含後事的安排、是否願意器官捐贈、慈善機構的貢獻⋯⋯等，都只能依照遺族

想法，而非自己所願，更不用說，遺產被繼承時，分配的爭論不休，甚至家人因此反目⋯⋯

我絕對認同，家家有本難念的經，凡事很難達成完美，
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也同意，當年齡越大，有時會越沒有安全感，擔心晚輩了解太多而產生困擾。

其實，重點不在怎麼做，而是願不願意開始做，有沒有能力或希望自己能完全決定。

（最近看到以前的武打明星 xx 失智，特別有感。）

人生的功課，在最後一刻，是否畫下完美的句點⋯⋯很可能還是取決於自己。

遺囑信託：

延續善念（捐贈）、避免身障或個性單純的遺族被欺、保護隔代子孫（分散

風險）⋯⋯等。

民國 85 年台灣信託法即成立，非常可惜的是，信託始終未能像歐美一樣善用，尤其針對一般

的民眾，如：年長者未來的退休及看護需求，最適合在自己有行為能力時進行信託規劃，除了

可以避免未來自己被騙或讓子女困擾，更可以在清醒時自己決定採用方式⋯⋯

信託種類繁多，此篇分享，我們先來談談遺囑信託。
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遺囑信託其實是依附在遺囑中的信託，簡單地說，當事人有遺願無法單一用遺囑完成時，需用

遺囑信託方式，方能達成遺願。（如：遺產需逐年交與繼承人或捐贈予慈善機構而非一筆繼承

或捐贈）

遺囑信託，架構一定要清楚，

委託人、受託人、受益人、遺囑執行人，必要時需有監察人

信託目的、信託期間、信託財產管理或處分方法、信託關係消滅事由及消滅時財產歸屬人⋯等

相關之遺囑信託範例，網路上有許多分享，在此就不多做陳述，但，可以提醒大家幾個重點：

一、遺囑信託規劃，細節越完整，執行才能越順利

二、遺囑信託內的資產，會因規劃方式不同，未來計算稅負的方式也有異。

三、必要時需由監察人，讓遺囑信託對受益人，保有一定協商討論彈性。

四、善用「委託合約」，專業分工才能更完整。

五、「受託人」最好指定是專業人士或專業機構，避免未來紛爭。

最後，分享予您：

一份好的規劃，量身定做最重要，好比裝潢房屋：

自己動手完成  （花時間、體力且成果可能不如預期）

找各別師傅協助完成（易產生整合失誤，出問題各自表述，誰也不願承擔責任）

請完整的室內設計師協助處理 （花費較高，但可省下不少體力、時間）

更客觀的說，每個案件的狀況可能都不同，當然，累積資產越多，要注意的事項相對也需要越小心。

我們常提醒自己「勿因小失大」、「相信專業」，也清楚「解決問題需付出代價」，當不斷追求 CP

值的同時，或許可以思考一下，人生最後，怎樣的安排，可以讓我們閉眼的那刻，同時也是這輩子最

輕鬆的時刻。


